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DESET KROKU PRED ROZHODNUTIM — KAM NA SKOLU?

I kdyZz cesta k volbé studia mlze probihat rliznymi zplsoby, nezbytnym ptedpokladem je
kvalitni informaéni zdzemi, ale i podpora ze strany vasich blizkych. Nabizime vam ,,desatero*, které

volbu usnadiuje:

1. Rozhodujici jsou vasSe predpoklady, schopnosti a zajmy

Nejprve pojmenujte své piednosti, schopnosti, vlohy, zajmy i nedostatky a srovnejte je s
pozadavky na studium a na vykon povolani. Nezapomeiite na svlij zdravotni stav, ktery muze v
nekterych ptipadech volbu ovlivnit. Pfemyslejte o svych studijnich vysledcich, jak pfistupujete k

uceni, jak si umite poradit, pokud né¢emu nerozumite, zda vas bavi spise rukodé€lna prace.
2. Diskutujte s vasimi nejblizS§imi

Otevien¢ mluvte o svych pldnech s vychovnym poradcem ve vasi Skole, tfidnim ucitelem,
rodi¢i, zndmymi a ptejte se, co si o nich mysli. Jejich ndzor mize byt odlisny, ale ziskate cenné
podnéty k dalSimu pfemysleni.
3. Opatrete si informace o stfednich skolach

Zakladni smér, zda chcete dosahnout maturity nebo se vyucit, vétSinou tusite. Problém byvé ve
vybéru konkrétniho oboru. Vzdé€lavaci nabidka je velmi pestrd a bez informacni piirucky nebo

internetu  (www.infoabsolvent.cz) neziskate potiebny piehled. Sami uvidite, kolik moznosti
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4. Vytvorte si seznam obori

Diikladné€ se seznamte s obsahem jednotlivych obort, tedy co se budete ucit a jaké uplatnéni vas
¢eka. Pfi rozhodovani se nékdy osvédcuje vylucovaci metoda, kdy pracujete opaénym zplsobem.
Postupné vytazujete Cinnosti, profese, obory, které vas z néjakého diivodu odrazuji, nemate k nim
vztah nebo je nechcete délat. Seznam oborti vam slouZi jako zakladni material k pfemysleni o tom,

,,co chci a co mohu®.


http://www.infoabsolvent.cz/

5. Vytvorte si seznam Skol

Hledejte skoly, které vybrané obory vyucuji. V piehledu si vypisujte vyhody a nevyhody i z
hlediska dopravni dostupnosti $koly, nutnosti internatniho ubytovani a finan¢nich moznosti vasich
rodici v ptipadé soukromych Skol. Porovnavejte piijimaci zkouSky v jednotlivych Skolach,

odhadujte své Sance na pfijeti z loniského poméru piihlasenych ku ptijatym uchazec¢tim apod.

6. NavStivte stiedni Skoly

Dny otevienych dveii na stfednich Skolach jsou jedinecnou piilezitosti, jak se sezndmit se
Skolnim prostfedim a uciteli. Dozvite se konkrétni informace o $kole a podminkach studia a takova
navstéva Skoly muze pusobit i motivaéné, napt. ke zlepSeni studijnich vysledki. Navstivte vice skol,
abyste mohli porovnavat. Nékdy mize rozhodnout i to, Ze je Skola umisténa v piijemném prostiedi,
nebo jde o mensi skolu spise rodinného typu.

7. Ziskejte vice informaci o Skole

Pokuste se sehnat jakékoli reference o Skole. Vizitkou Skol jsou jejich webové stranky.

8. Vyuzijte poradenskych sluzeb

Pokud si stile nejste jisti vybérem studia, navstivte odborniky v nékteré z poradenskych

instituci. V Siroké siti Informacnich a poradenskych stiedisek — IPS (www.portal.mpsv.cz), které
funguji pfi Gfadech prace, ziskate informace o povolanich a o uplatnéni na trhu prace. Mizete
kontaktovat Centrum kariérového poradenstvi pti Narodnim tUstavu odborného vzdélavani v Praze —
CKP (www.nuov.cz), kde vam poradi s vybérem studia a obsahem vzdélavani. V zakaznickém
centru pti Ustavu pro informace ve vzdélavani (Www.uiv.cz) nebo v Informaénim centru pro mladez

pii Narodnim institutu pro déti a mladez (www.icm.cz) vam pomohou najit skolu.

9. Pripravte se na prijimacky

Muzete trénovat cviéné testy, které zakoupite u spolec¢nosti Scio (WWWw.SCi0.CZ).

10.

V pftipad¢, Ze mate studijni nebo vychovné problémy, specidlni vzdélavaci potieby, zdravotni
handicap aj., obratte se na psychology, ktefi vas odborné vysetii, poskytnou metodickou pomoc a
mohou 1 doporucit vzdélavaci cestu. Navstévu poradny neodkladejte, at’ mate dostatek Casu na

pfipadnou napravu.
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http://www.scio.cz/

