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Postavení dokumentu
Preventivní program školy (dále také „PPŠ“ nebo „program“) je interním plánovacím, koordinačním 
a vyhodnocovacím dokumentem školy pro oblast primární prevence rizikového chování ve školním roce 2026/2027. Navazuje na školní vzdělávací program, školní řád, pravidla hodnocení, krizové postupy školy 
a činnost školního poradenského pracoviště. Dříve používané označení „minimální preventivní program“ (MPP) je v dokumentaci školy chápáno jako starší metodické označení tohoto programu.
Program je koncipován jako praktický dokument: stanoví priority, cíle, odpovědnosti, systém preventivních činností, způsob včasného zachycení obtíží a evaluaci. Podrobné krizové postupy nejsou duplikovány v textu programu; jsou vedeny v samostatných přílohách č. 1–14 a v souvisejících vnitřních dokumentech školy.
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1. Účel a principy programu
Cílem preventivního programu je vytvářet bezpečné, předvídatelné a podporující školní prostředí, posilovat ochranné faktory u žáků a snižovat pravděpodobnost vzniku nebo rozvoje rizikového chování. Prevence je chápána jako průběžná součást vzdělávání a života školy, nikoli jako soubor jednorázových besed.
Program vychází z principu společné odpovědnosti vedení školy, školního poradenského pracoviště, třídních učitelů, všech pedagogických pracovníků, žáků a zákonných zástupců. Školní metodik prevence program koordinuje, jeho realizace však náleží celé škole.
bezpečí a ochrana nejlepšího zájmu dítěte
včasné zachycení změn v chování, vztazích, docházce a školním fungování
přiměřenost věku a vývojovým potřebám žáků
systematičnost, návaznost a opakování preventivních témat
práce s třídním kolektivem a posilování pozitivních vztahů
spolupráce s rodinou a mezioborová spolupráce
prokazatelnost realizace a pravidelné vyhodnocování účinnosti
respekt k soukromí, důvěrnosti a pravidlům ochrany osobních údajů
2. Charakteristika školy z pohledu prevence
Základní škola Bělá pod Bezdězem je úplná základní škola s 1.–9. ročníkem. Ve školním roce 2026/2027 má 22 tříd a 435 žáků. Škola pracuje na více pracovištích; mladší žáci se vzdělávají také v budově v Tyršově ulici, starší ročníky v hlavní budově v Máchově ulici. Tato organizační skutečnost je zohledňována při komunikaci, dostupnosti poradenských služeb a plánování preventivních aktivit.
Škola má zavedený systém prevence a školního poradenského pracoviště. Preventivní práce se opírá o třídní učitele, členy ŠPP, průběžnou práci ve výuce, třídnické aktivity a cílené preventivní programy. Škola dále využívá individuální krizové a podpůrné plány podle potřeb žáků, Směrnici školy k prevenci a řešení školní neúspěšnosti a Směrnici školy k evidenci, omlouvání a řešení absence a záškoláctví.
Ve stávajícím systému školy je významná spolupráce s rodinami a průběžné řešení problémů třídními učiteli. Původní preventivní program rovněž vycházel z toho, že sociální klima, důvěra a pocit bezpečí jsou základními prvky prevence; tento princip je v programu 2026/2027 zachován a posílen.
3. Školní poradenské pracoviště a odpovědnosti
Poradenské služby ve škole jsou od 1. 1. 2026 výslovně zakotveny také v § 120a školského zákona. Ředitel školy zabezpečuje jejich poskytování a po projednání v pedagogické radě stanoví vnitřním předpisem složení pedagogických pracovníků, kteří se na poskytování poradenských služeb podílejí. Preventivní program je proto úzce provázán s činností školního poradenského pracoviště (ŠPP).
	Funkce
	Jméno
	Hlavní role v rámci PPŠ

	Ředitel/ka školy
	Mgr. Václav Špetlík
	Zajišťuje podmínky pro poradenské služby a prevenci; rozhoduje o organizačních a bezpečnostních opatřeních; zajišťuje součinnost školy.

	Školní metodik prevence
	Mgr. Markéta Stachová
	Koordinuje tvorbu, realizaci, kontrolu a evaluaci PPŠ; metodicky podporuje pedagogy; koordinuje specifickou prevenci a intervenci.

	Výchovný poradce
	Mgr. Lucie Veselá
	Podílí se na řešení vzdělávacích a výchovných obtíží, spolupráci se zákonnými zástupci a ŠPZ a na koordinaci podpůrných opatření.

	Speciální pedagog
	Mgr. Tereza Šimíčková
	Poskytuje speciálně pedagogickou podporu, podílí se na pedagogické diagnostice, podpoře žáků s SVP a metodické podpoře pedagogů.

	Školní psycholog
	Mgr. Radmila Sabolová
	Podílí se na psychologické podpoře žáků, práci s třídami, krizové intervenci v mezích své odbornosti a metodické podpoře školy.

	Kariérní poradce
	Ing. Lucie Benešová
	Koordinuje kariérové poradenství, podporu při volbě další vzdělávací cesty a prevenci předčasných odchodů ze vzdělávání.

	Třídní učitelé
	dle aktuálního rozpisu
	Průběžně sledují klima třídy, docházku a změny v chování; realizují třídnickou prevenci; předávají signály ŠPP.

	Všichni pedagogičtí pracovníci
	—
	Zachycují varovné signály, vytvářejí bezpečné prostředí, postupují jednotně podle školních pravidel a krizových postupů.


Kontakty a dostupnost členů ŠPP
Výchovná poradkyně – Mgr. Lucie Veselá, lucievesela@zsbela.cz; konzultace čtvrtek 13:30–14:30 a dále po dohodě.
Školní metodička prevence – Mgr. Markéta Stachová, marketastachova@zsbela.cz; konzultace po dohodě.
Speciální pedagog – Mgr. Tereza Šimíčková, terezasimickova@zsbela.cz; konzultace středa a pátek 13:30-14:30
Školní psycholog – Mgr. Radmila Sabolová, sabolovaradka@seznam.cz; přítomnost ve škole úterý a čtvrtek 8:00–15:30.
Kariérní poradce – Ing. Lucie Benešová, luciebenesova@zsbela.cz; konzultace po dohodě.
Nevíte si rady? Obraťte se na kteréhokoli člena ŠPP. Pomůžeme vám najít správný další krok.
3.1 Základní způsob spolupráce ŠPP
pravidelná výměna relevantních informací v rozsahu nezbytném pro podporu žáka a bezpečí školy
společné posouzení závažnějších případů a stanovení odpovědné osoby za další postup
propojení preventivních, výchovných, psychologických a speciálně pedagogických opatření
spolupráce s třídním učitelem a zákonným zástupcem
včasné zapojení školského poradenského zařízení, OSPOD, Policie ČR, zdravotnických nebo dalších odborných služeb, pokud situace přesahuje možnosti školy
4. Analýza výchozí situace a ochranné/rizikové faktory
Analýza vychází z dlouhodobé zkušenosti školy, z předchozího preventivního programu a z aktuálně stanovených priorit pro školní rok 2026/2027. Podrobné kvantitativní vyhodnocení školního roku 2025/2026 bude doplněno do závěrečné evaluace a využito při aktualizaci cílů v průběhu roku, pokud se objeví nové potřeby.
4.1 Ochranné faktory
funkční školní poradenské pracoviště s více profesemi
zkušenost školy s preventivními programy a cílenou prací s třídami
zapojení třídních učitelů do průběžného řešení vztahových a výchovných obtíží
existence krizových plánů pro žáky s poruchami/projevy chování
existence vnitřního postupu pro školní neúspěšnost
spolupráce školy se zákonnými zástupci a externími odbornými subjekty
možnost kombinovat všeobecnou, selektivní a podle potřeby indikovanou podporu
4.2 Oblasti vyžadující zvýšenou pozornost
kvalita vztahů a klima ve třídních kolektivech
šikana, její počáteční formy a skupinová dynamika
kyberšikana a přesah online konfliktů do školního prostředí
sociální sítě, digitální stopa, sexting, nevhodné sdílení obsahu, kontakt s neznámými osobami a další online rizika
agresivní, impulzivní a opakovaně problémové chování
absence, záškoláctví a skryté záškoláctví
školní neúspěšnost a riziko odpojení žáka od vzdělávání
duševní zdraví, sebepoškozování a další závažné signály ohrožení
užívání tabákových a nikotinových výrobků, alkoholu a dalších návykových látek
4.3 Co se daří a na co se škola zaměřuje
Na základě dlouhodobé zkušenosti školy a vyhodnocení předchozího období se daří zejména průběžná spolupráce třídních učitelů se ŠPP, včasné předávání podnětů, práce s třídními kolektivy a využívání cílených externích preventivních programů. Zvýšenou pozornost je ve školním roce 2026/2027 nadále třeba věnovat klimatu tříd, šikaně a kyberšikaně, bezpečnému chování na sociálních sítích, rizikové absenci, školní neúspěšnosti a včasnému zachycení závažných změn v chování a psychickém stavu žáků.
5. Priority a cíle pro školní rok 2026/2027
	Priorita
	Cíl 2026/2027
	Ukazatel / způsob ověření

	Klima tříd
	Systematicky podporovat bezpečné vztahy a zachycovat změny klimatu včas.
	Realizace třídnických aktivit; záznamy o cílené práci s třídou; zpětná vazba žáků a TU.

	Šikana
	Posílit schopnost pedagogů a žáků rozpoznat počáteční znaky šikany a zajistit jednotný postup školy.
	Seznámení pedagogů s krizovým postupem; evidence a vyhodnocení řešených podnětů.

	Kyberšikana a online bezpečí
	Rozvíjet bezpečné a odpovědné chování žáků v digitálním prostředí.
	Cílený program v 7. ročníku; témata bezpečí online a sociálních sítí průběžně i v dalších ročnících; reflexe programů.

	Sociální sítě
	Posilovat digitální gramotnost, kritické myšlení, ochranu soukromí a schopnost vyhledat pomoc.
	Zařazení témat do výuky/třídnických hodin; výstupy preventivních programů.

	Včasná intervence
	Zajistit rychlé předání závažných signálů ŠPP a koordinovaný postup.
	U každého závažného případu určen odpovědný pracovník, postup a záznam.

	Absence a školní neúspěšnost
	Včas identifikovat vzorce rizikové absence a neúspěšnosti a nabídnout podporu.
	Pravidelné sledování docházky a prospěchu; doložené intervence; návaznost na vnitřní směrnici.

	Kompetence pedagogů
	Sjednotit postupy pedagogů v klíčových krizových situacích.
	Min. jedno metodické seznámení s PPŠ/krizovými postupy a průběžné metodické vstupy ŠPP.


5.1 Strategie předcházení školní neúspěšnosti
Strategie předcházení školní neúspěšnosti je součástí PPŠ. Jejím cílem je včas rozpoznat žáky ohrožené školní neúspěšností, přijmout přiměřená podpůrná opatření na úrovni školy a průběžně vyhodnocovat jejich účinnost. Podrobný postup školy stanoví Směrnice školy k prevenci a řešení školní neúspěšnosti a Příloha 
č. 12 PPŠ.
Vyučující průběžně sledují vzdělávací výsledky, účast ve výuce, plnění povinností, změny v chování a další signály možného ohrožení školní neúspěšností.
Třídní učitel koordinuje základní informace o žákovi, komunikuje s vyučujícími a zákonnými zástupci a podle potřeby zapojuje ŠPP.
Škola nejprve využívá přímou pedagogickou podporu a podpůrná opatření 1. stupně; pokud je potřebná systematická koordinace, může být zpracován PLPP. Účinnost podpory se vyhodnocuje a při přetrvávajících obtížích škola doporučí spolupráci s PPP/SPC.
Se zákonnými zástupci škola komunikuje včas, věcně a srozumitelně a domlouvá konkrétní cíle podpory a termín jejich vyhodnocení.
Přijatá opatření se průběžně vyhodnocují podle vývoje prospěchu, docházky, pracovních návyků, motivace a zapojení žáka do vzdělávání.
6. Systém primární prevence ve škole
Prevence probíhá ve třech navzájem propojených úrovních. Volba úrovně vychází z aktuálních potřeb žáků a tříd a z odborného posouzení ŠPP.
	Úroveň
	Charakteristika
	Typické příklady ve škole

	Všeobecná prevence
	Pro všechny žáky bez předchozího výběru podle míry rizika.
	Výuka, třídnické hodiny, pravidla třídy, programy bezpečného internetu, vztahové a adaptační aktivity.

	Selektivní prevence
	Pro skupiny/třídy se zvýšeným rizikem nebo zhoršeným klimatem.
	Cílená práce s třídou, opakované intervenční bloky, konzultace ŠPP, spolupráce s externím odborníkem.

	Indikovaná prevence / individuální podpora
	Pro jednotlivce se zřetelnými projevy rizikového chování nebo kumulací rizikových faktorů.
	Individuální plán podpory či výchovný postup, krizový plán, intenzivní spolupráce rodiny, ŠPP a externích služeb.


6.1 Formy preventivní práce
pravidelná práce třídního učitele s kolektivem
začlenění preventivních témat do vzdělávacích oblastí a předmětů
cílené programy externích odborných poskytovatelů
adaptační a zážitkové aktivity
individuální a skupinové konzultace členů ŠPP
metodická práce s pedagogy
informování a podpora zákonných zástupců
včasná intervence při prvních známkách problému
7. Preventivní témata podle věku a ročníků
Obsah prevence je spirálovitý: klíčová témata se opakují v přiměřené hloubce a navazují na vývojové potřeby žáků. Ve školním roce 2026/2027 jsou systematické externí preventivní programy realizovány ve 4.–9. ročníku; v 1.–3. ročníku je prevence zajišťována průběžně výukou, třídnickou prací a podle potřeby dalšími cílenými aktivitami.
	Ročník
	Jádrová témata
	Doporučená forma

	1.–3.
	Bezpečí, pravidla, emoce, kamarádství, respekt, řešení konfliktu, požádání o pomoc, základy bezpečí online.
	Třídnické aktivity, prvouka/ČJ, komunitní kruh, situační učení.

	4.
	Klima třídy, bezpečí, spolupráce; prevence šikany, agrese a vyčleňování.
	Projektový den „Místo pro všechny“ (4 + 1 h) + návazná práce třídního učitele.

	5.
	Socializace, vztahy, role ve skupině; prevence šikany, konfliktů a agresivního chování.
	Projektový den „Já ve skupině“ (4 + 1 h) + návazná práce třídního učitele.

	6.
	Adaptace na druhý stupeň, třídní identita, role ve skupině; prevence vyčleňování a šikany.
	Projektový den „Fantastická šestka“ (4 + 1 h) + návazná práce TU/ŠPP.

	7.
	Online bezpečí, kyberšikana, kybersexting, manipulace, osobní hranice a možnosti pomoci.
	Tematický program „Desatero v síti“ (2 h) + návazná práce TU/ŠPP.

	8.
	Nelegální drogy, závislostní chování, tlak skupiny, mýty o drogách a kritické rozhodování.
	Tematický program „Drogy berou duši“ (2 h) + návazná práce ve výuce/TU.

	9.
	Předsudky, rasismus, xenofobie, extremismus, diskriminace, respekt a demokratické hodnoty.
	Tematický program „(NE)Respekt“ (2 h) + návazná práce ve výuce/TU.


8. Plán preventivních aktivit 2026/2027
Konkrétní názvy poskytovatelů a termíny budou doplněny po potvrzení objednávek. Tabulka slouží jako závazný rámec, který lze během roku aktualizovat při zachování stanovených cílů.
	Cílová skupina
	Téma / aktivita
	Realizátor
	Termín
	Doklad / evaluace

	1.–3. Ročník
	Pravidla, bezpečí, vztahy, emoce, pomoc druhému
	TU / vyučující
	Průběžně
	záznam TU / reflexe třídy

	4. ročník – 2 třídy
	Místo pro všechny – projektový den 4 + 1 h; klima třídy, bezpečí, spolupráce; prevence šikany, agrese a vyčleňování
	Na vlnách přátelství / Úcta k životu + TU
	dle potvrzené objednávky
	2 × 4 900 Kč = 9 800 Kč; reflexe programu, doporučení pro TU

	5. ročník – 3 třídy
	Já ve skupině – projektový den 4 + 1 h; socializace, vztahy a role ve skupině; prevence šikany a agresivního chování
	Na vlnách přátelství / Úcta k životu + TU
	dle potvrzené objednávky
	3 × 4 900 Kč = 14 700 Kč; reflexe programu, doporučení pro TU

	6. ročník – 2 třídy
	Fantastická šestka – projektový den 4 + 1 h; adaptace na 2. stupeň, třídní dohoda; prevence vyčleňování a šikany
	Na vlnách přátelství / Úcta k životu + TU/ŠPP
	dle potvrzené objednávky
	2 × 4 900 Kč = 9 800 Kč; reflexe programu, doporučení pro TU

	7. ročník – 3 třídy
	Desatero v síti – 2 h; online bezpečí, kyberšikana, kybersexting, manipulace, osobní hranice a možnosti pomoci
	Na vlnách přátelství / Úcta k životu + TU
	dle potvrzené objednávky
	3 × 1 900 Kč = 5 700 Kč; reflexe programu

	8. ročník – 3 třídy
	Drogy berou duši – 2 h; nelegální drogy, závislostní chování, tlak skupiny a mýty o drogách
	Na vlnách přátelství / Úcta k životu + TU
	dle potvrzené objednávky
	2 × 1 900 Kč = 3 800 Kč; reflexe programu

	9. ročník – 3 třídy
	(NE)Respekt – 2 h; předsudky, rasismus, xenofobie, extremismus a diskriminace
	Na vlnách přátelství / Úcta k životu + TU
	dle potvrzené objednávky
	3 × 1 900 Kč = 5 700 Kč; reflexe programu

	Rizikové třídy
	Cílená práce s třídním kolektivem podle aktuální potřeby
	ŠPP / odborný poskytovatel
	dle potřeby
	zakázka, průběh, doporučení, kontrolní vyhodnocení

	Pedagogové
	Metodické sjednocení postupů a seznámení s PPŠ
	ŠMP / vedení / ŠPP
	září 2026 + průběžně
	záznam z porady / metodické materiály

	Zákonní zástupci
	Informace k prevenci a dostupné pomoci
	ŠPP / TU
	průběžně
	web, třídní schůzky, individuální konzultace


Financování plánovaných programů
Škola plánuje pro školní rok 2026/2027 realizaci šestice navazujících preventivních programů pro 4.–9. ročník v celkové předpokládané výši 49 500 Kč. O finanční prostředky bude požádáno SRPŠ. Škola vychází 
z dlouhodobé spolupráce s poskytovatelem programů a z nabídky pro školní rok 2026/2027; vybrané programy odpovídají prioritám školy v oblasti třídního klimatu, šikany, kyberšikany a online bezpečí, návykových látek a respektujících vztahů.
Cenový přehled: 4. ročník 9 800 Kč; 5. ročník 14 700 Kč; 6. ročník 9 800 Kč; 7. ročník 5 700 Kč; 8. ročník 3 800 Kč; 9. ročník 5 700 Kč. Celkem: 49 500 Kč. Případné cestovné a konečné organizační podmínky budou řešeny podle potvrzené objednávky poskytovatele.
Návaznost: výstupy z jednotlivých programů využívá třídní učitel, školní metodik prevence a podle potřeby další členové ŠPP pro další práci s třídním kolektivem. U projektových dnů je součástí nabídky konzultace 
s pedagogem po skončení programu.
9. Práce s třídním klimatem
Práce s klimatem třídy je hlavní prioritou PPŠ. Třídní učitel je klíčovou osobou pro průběžné zachycení změn ve vztazích a fungování kolektivu; při podezření na závažnější problém postupuje ve spolupráci se ŠPP.
9.1 Minimální standard práce třídního učitele
průběžně vytváří a připomíná srozumitelná pravidla bezpečného a respektujícího chování
sleduje změny v začlenění žáků, konflikty, izolaci, opakované ponižování, mocenskou nerovnováhu a změny docházky či výkonu
zajišťuje prostor pro bezpečnou komunikaci žáků a podporuje možnost požádat o pomoc
neřeší podezření na šikanu pouze společnou konfrontací údajných aktérů; postupuje podle krizového plánu
při opakovaných nebo závažných signálech kontaktuje školního metodika prevence / ŠPP
po cílené intervenci sleduje vývoj třídy a poskytuje zpětnou vazbu ŠPP
9.2 Kdy je nutná cílená práce s třídou
Cílená práce je zvažována zejména při opakovaných konfliktech, známkách šikany či kyberšikany, významném narušení bezpečí, výrazném rozdělení třídy do znepřátelených skupin, vysokém výskytu agrese, náhlé změně klimatu nebo při kumulaci individuálních obtíží, které ovlivňují celý kolektiv.
10. Včasná identifikace a intervence
Každý pedagogický pracovník, který zachytí závažný nebo opakovaný signál rizikového chování, odpovídá za jeho bezpečné předání osobě kompetentní k dalšímu řešení. Škola rozlišuje běžný výchovný problém, situaci vyžadující koordinovanou intervenci ŠPP a akutní ohrožení.
	Úroveň
	Příklad
	Základní postup

	A – běžná pedagogická situace
	Jednorázový konflikt, porušení pravidla bez známek závažného ohrožení.
	Řeší pedagog/TU v rámci běžných kompetencí; sleduje opakování.

	B – zvýšené riziko
	Opakované konflikty, podezření na šikanu, riziková absence, výrazná změna chování, online útoky, opakované porušování pravidel.
	Neprodlené předání TU a ŠPP; posouzení situace; určení dalšího postupu a odpovědné osoby; podle potřeby spolupráce s rodinou.

	C – akutní ohrožení
	Bezprostřední ohrožení zdraví/života, závažné násilí, podezření na trestný čin, intoxikace, akutní sebevražedné riziko apod.
	Prioritou je bezpečí a ochrana života; postup podle krizového plánu; vedení školy; podle povahy 155/112, Policie ČR, OSPOD či další kompetentní orgán.


10.1 Obecný intervenční postup
zajistit bezprostřední bezpečí žáka/žáků
zachovat klid, nebagatelizovat situaci a neprovádět kroky, které by mohly zmařit další šetření
získat nezbytné základní informace a provést věcný záznam
předat případ kompetentnímu pracovníkovi/ŠPP a informovat vedení podle závažnosti
stanovit odpovědnou osobu a další kroky
informovat zákonné zástupce v rozsahu a čase odpovídajícím povaze situace; u ohrožujících případů respektovat zákonné oznamovací a součinnostní povinnosti
zapojit externí odborné či veřejné instituce, pokud je to nutné
po intervenci sledovat situaci a vyhodnotit účinnost přijatých opatření
Konkrétní postupy pro šikanu, kyberšikanu, návykové látky, alkohol a nikotinové výrobky, záškoláctví, agresivní chování, sebepoškozování a sebevražedné chování, CAN, rizikové sexuální chování, poruchy příjmu potravy, online rizika, školní neúspěšnost a další krizové situace jsou uvedeny v přílohách č. 1–14 a v navazujících vnitřních směrnicích školy. Tyto podrobné postupy se použijí přednostně před obecnou formulací této kapitoly v rozsahu, v jakém danou situaci upravují.
11. Spolupráce se zákonnými zástupci
Škola považuje zákonné zástupce za klíčové partnery prevence. Spolupráce směřuje k včasnému sdílení relevantních informací, společnému hledání řešení a podpoře dítěte. Komunikace musí být věcná, respektující a dokumentovaná v rozsahu odpovídajícím závažnosti situace.
informace o systému ŠPP a možnostech konzultací
informace o hlavních preventivních tématech a bezpečném chování dětí online
individuální konzultace při výchovných, vztahových, docházkových či studijních obtížích
společné nastavení podpory u žáků s opakovanými obtížemi
doporučení odborné pomoci a spolupráce s dalšími službami
využití třídních schůzek, tripartit, školního webu a přímé komunikace
12. Spolupráce s externími subjekty
Škola spolupracuje podle charakteru situace se školskými poradenskými zařízeními, orgánem sociálně-právní ochrany dětí, Policií ČR, zdravotnickými službami, středisky výchovné péče, odbornými poskytovateli programů primární prevence a dalšími relevantními institucemi. Kontakty jsou vedeny v samostatné aktualizované příloze, aby bylo možné je měnit bez přepracování celého PPŠ.
Škola dlouhodobě spolupracuje s poskytovatelem preventivních programů Na vlnách přátelství / Úcta k životu. Pro školní rok 2026/2027 byly z aktuální nabídky vybrány programy uvedené v ročním plánu. Při objednávání externích preventivních programů škola předem vyjasní cílovou skupinu, zakázku, cíle, obsah, odbornou způsobilost poskytovatele, návaznost na práci třídního učitele a způsob vyhodnocení. Výstupy externího programu jsou využívány pro další pedagogickou a poradenskou práci školy.
13. Vzdělávání pedagogických pracovníků
Průběžné vzdělávání pedagogů je součástí preventivního systému školy. Minimálně na začátku školního roku jsou pedagogové seznámeni s PPŠ, rozdělením kompetencí ŠPP, způsobem předávání podnětů a klíčovými krizovými postupy.
rozpoznání šikany a kyberšikany
rizikové chování na sociálních sítích a práce s důkazy
nový postup při záškoláctví a problémové absenci
základy komunikace s dítětem v krizi
sebepoškozování a sebevražedné riziko – rozpoznání a předání odborné pomoci
práce s třídním klimatem a preventivní třídnické hodiny
hranice kompetencí školy a pravidla předávání případu ŠPP / externím institucím
14. Dokumentace, předávání informací a ochrana osobních údajů
Škola vede dokumentaci o preventivních aktivitách a řešených případech v rozsahu nezbytném pro plnění právních povinností, návaznost podpory a vyhodnocení programu. Záznamy mají být věcné, datované, přiměřené a dostupné pouze oprávněným osobám.
14.1 Dokumentace realizace PPŠ
roční plán preventivních aktivit a jeho aktualizace
stručný záznam o uskutečněných programech (datum, třída, téma, realizátor)
reflexe/zhodnocení cílených programů a práce s třídou
evidence metodických aktivit pro pedagogy
souhrnné anonymizované podklady pro evaluaci PPŠ
14.2 Dokumentace individuálních případů
Dokumentace jednotlivých případů se vede odděleně od veřejné části preventivního programu. Obsahuje pouze údaje potřebné pro řešení konkrétní situace, popis zjištěných skutečností, přijatá opatření, zapojené osoby/instituce a následné vyhodnocení. Předávání údajů mezi pracovníky školy probíhá podle principu nezbytné znalosti a v souladu s právními předpisy na ochranu osobních údajů.
15. Evaluace programu
Evaluace probíhá průběžně a souhrnně na konci školního roku. Jejím účelem není pouze vykázat počet uskutečněných akcí, ale posoudit, zda byly naplněny cíle programu a zda se opatření promítla do bezpečí, klimatu a včasného řešení obtíží.
	Co sledujeme
	Zdroj
	Kdy
	Odpovědnost

	Realizaci plánovaných preventivních aktivit
	plán / záznamy realizace
	Průběžně
	ŠMP

	Klima tříd a potřebu cílené intervence
	pozorování TU, reflexe, případně vhodné diagnostické nástroje
	průběžně / dle potřeby
	TU + ŠPP

	Výskyt a charakter řešených rizikových situací
	anonymizovaný souhrn případů
	čtvrtletně / pololetně
	ŠMP + ŠPP

	Absenci a rizikové vzorce docházky
	školní evidence docházky
	Pravidelně
	TU + vedení + ŠPP

	Školní neúspěšnost a riziko předčasného odpojení
	prospěch, pedagogická diagnostika, jednání s rodinou
	Průběžně
	TU + VP/SP + vedení

	Přínos externích programů
	reflexe žáků, TU a realizátora
	po program
	ŠMP + TU

	Potřeby pedagogů
	porady, konzultace, zpětná vazba
	Průběžně
	ŠMP + vedení


15.1 Závěrečné vyhodnocení
Na konci školního roku školní metodik prevence ve spolupráci se ŠPP zpracuje stručné vyhodnocení: co bylo realizováno, které cíle byly splněny, které potřeby se nově objevily, jaké typy situací byly řešeny, co se osvědčilo a jaké změny budou zapracovány do PPŠ 2027/2028. Citlivé údaje o jednotlivých žácích se do veřejného vyhodnocení neuvádějí.
16. Legislativní a metodická východiska
Program je zpracován podle právního a metodického rámce relevantního pro základní školu a pro školní rok začínající 1. 9. 2026. U právních předpisů se vždy použije jejich účinné znění. Při rozporu tohoto dokumentu 
s právním předpisem má právní předpis přednost.
16.1 Základní právní předpisy
	Předpis
	Význam pro PPŠ

	Zákon č. 561/2004 Sb., školský zákon, ve znění účinném od 1. 9. 2026
	Zejména bezpečnost a ochrana zdraví, školní řád, poradenské služby ve škole (§ 120a) a další povinnosti školy.

	Zákon č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících, ve znění pozdějších předpisů
	Odborné předpoklady a postavení pedagogických pracovníků.

	Vyhláška č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních, v účinném znění
	Účel a pravidla poradenských služeb; standardní činnosti výchovného poradce, školního metodika prevence, školního psychologa a školního speciálního pedagoga.

	Vyhláška č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání a některých náležitostech plnění povinné školní docházky, v účinném znění
	Pravidla základního vzdělávání a plnění povinné školní docházky.

	Zákon č. 359/1999 Sb., o sociálně-právní ochraně dětí, v účinném znění
	Součinnost a oznamovací povinnosti v situacích ohrožení dítěte.

	Zákon č. 65/2017 Sb., o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových látek, v účinném znění
	Pravidla týkající se alkoholu, tabákových a nikotinových výrobků a dalších návykových látek.

	Zákon č. 40/2009 Sb., trestní zákoník, v účinném znění
	Relevantní pro závažné formy násilí, zneužívání, nakládání s návykovými látkami a další protiprávní jednání.

	Nařízení Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR) a zákon č. 110/2019 Sb.
	Ochrana osobních údajů a pravidla zpracování citlivých informací o žácích.


16.2 Klíčové metodické a strategické dokumenty
Metodické doporučení MŠMT k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních, č. j. 21291/2010-28, včetně aktuálních tematických příloh (např. školní šikana, kybernetická agrese a kyberšikana, návykové látky, tabákové/nikotinové výrobky, CAN, poruchy příjmu potravy a další).
Metodický pokyn MŠMT k prevenci a řešení šikany ve školách a školských zařízeních, č. j. MSMT-21149/2016.
Metodické doporučení MŠMT ke spolupráci škol a školských zařízení s Policií ČR, č. j. MSMT-6167/2025-1.
Metodické doporučení MŠMT k prevenci a postihu záškoláctví a omlouvání žáků z vyučování, aktualizace 01/2026, které nahradilo doporučení z roku 2002.
Metodické doporučení MŠMT pro práci s individuálním výchovným programem v rámci řešení rizikového chování žáků.
Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 2019–2027 a navazující akční/realizační dokumenty v aktuálním znění.
16.3 Poznámka k legislativním změnám 2026
Pro školní rok 2026/2027 je podstatné, že § 120a školského zákona upravující poradenské služby ve školách je účinný od 1. 1. 2026. Vyhláška č. 72/2005 Sb. je používána ve znění účinném od 1. 1. 2026. Od 1. 9. 2026 je účinné také opatření obecné povahy MŠMT č. j. MSMT-6722/2026-4, které stanoví spádové obvody pedagogicko-psychologických poraden pro účely metodického vedení škol. Při pozdější změně právních předpisů nebo metodických pravidel škola související dokumentaci bez zbytečného odkladu aktualizuje.
17. Související vnitřní dokumenty a přílohy
PPŠ je součástí širšího systému bezpečí, prevence a poradenských služeb školy. Související dokumenty 
a přílohy tvoří jeden navazující systém; školní řád stanoví základní závazná pravidla, PPŠ preventivní rámec, přílohy č. 1–14 konkrétní pracovní a krizové postupy a samostatné směrnice podrobně upravují oblast absence a školní neúspěšnosti.
	Dokument / příloha
	Stav pro 2026/2027

	Školní řád
	revidované znění pro školní rok 2026/2027; provázáno s MPP a směrnicemi

	Program poradenských služeb / vnitřní vymezení ŠPP
	zpracován a aktualizován pro školní rok 2026/2027; personální obsazení, kontakty a dostupnost jsou sjednoceny s PPŠ a webem školy

	Směrnice školy k prevenci a řešení školní neúspěšnosti
	aktuální a provázaná s kapitolou V školního řádu a Přílohou č. 12 MPP

	Směrnice školy k evidenci, omlouvání a řešení absence a záškoláctví
	aktuální a provázaná s kapitolou VIII školního řádu a Přílohou č. 5 MPP

	Individuální krizové a podpůrné plány
	zpracovávají se podle potřeb konkrétního žáka; rámec viz Příloha č. 13

	Příloha č. 1 – Rozpoznání šikany a postup školy při podezření a výskytu šikany
	hotová; účinnost od 1. 9. 2026

	Příloha č. 2 – Kyberšikana – rozpoznání a postup školy
	hotová

	Příloha č. 3 – Návykové látky ve škole
	hotová

	Příloha č. 4 – Alkohol, tabákové a nikotinové výrobky, elektronické cigarety a obdobné výrobky
	hotová

	Příloha č. 5 – Záškoláctví, neomluvená a rizikově zvýšená absence
	hotová; navazuje na samostatnou směrnici k absenci

	Příloha č. 6 – Agresivní, násilné a jinak závažné rizikové chování žáka
	hotová

	Příloha č. 7 – Sebepoškozování a sebevražedné chování
	hotová

	Příloha č. 8 – Týrané, zneužívané a zanedbávané dítě (syndrom CAN)
	hotová

	Příloha č. 9 – Rizikové sexuální chování a sexuální ohrožení žáka
	hotová

	Příloha č. 10 – Poruchy příjmu potravy – rozpoznání a postup školy
	hotová

	Příloha č. 11 – Rizikové chování v online prostředí a na sociálních sítích
	hotová

	Příloha č. 12 – Školní neúspěšnost – preventivní a podpůrný postup
	hotová; navazuje na samostatnou směrnici ke školní neúspěšnosti

	Příloha č. 13 – Krizový a podpůrný plán pro žáka s opakovaným závažným problémovým chováním
	hotová

	Příloha č. 14 – Kontakty a krizový rozcestník
	hotová; místní kontakty doplnit a nejméně 1× ročně ověřit


18. Závěrečná ustanovení
Preventivní program je živý pracovní dokument. Školní metodik prevence může v průběhu školního roku aktualizovat plán konkrétních aktivit, termíny a realizátory podle aktuálních potřeb školy, pokud tím není změněn účel, základní cíle nebo zákonné povinnosti školy. Závažnější změny se projednají s vedením školy 
a podle povahy také s pedagogickou radou.
S programem jsou prokazatelně seznámeni pedagogičtí pracovníci školy. Žáci a zákonní zástupci jsou přiměřenou formou informováni o možnostech poradenské a preventivní podpory, o kontaktech na ŠPP 
a o způsobu oznámení problémů či žádosti o pomoc.

	Role
	Jméno a podpis
	Datum

	Školní metodik prevence
	Mgr. Markéta Stachová
	________________

	Ředitel/ka školy
	Mgr. Václav Špetlík
	________________
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